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Ny sm‏ المنامر 
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uu $‏ واصابت شستیله + 
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% وخشی استفلال ذه 
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ای اهم فی التقدم الملمى والادبي 
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سويدية مثله © اول مسن 
NA ph gate orate‏ ویمسد 


من آمشال الشعوب چے 
- نگران الجميل اشسه 4 
Wy‏ من سيف ועו 
مثل عربی 
= من الحكمة الا يطلب 
لسان شف سر © thy‏ 
سس المانة الا «le‏ 
مثل انچلیزی 
انكر . 
احبه 


יי لاياست -لسه 
الستليفوث ما فنهوش حرا رة( 


هذا البطل الرهاضى يعيش تحت الاضراء ۰۰ أنه «باتريس مارتان» 
وعمره ١4‏ سنة ۰۰ سلطت كاميرات الصحافة زالتلیلزبرن عدسساتها ' 
عليه بعد ان حصل علىاليدالية الذهبية رحقق ارقاما قياسية Made‏ في 
مسابقات التزحلق + وتعده بلاده فرنسا للاشتراه فى الدورة الرياضية 
لااوليمبية ۰۰ وهر پنرسط الصررة ويحتضنه وزير الدرلة لشسسئون 
الرياضة والشباب هناك ٠‏ ریقف بين جمع من الصحفيين يستمعرن الى 
آمنینه الخاصة فقال : 

« ان احقق شهرة فی السابقات ا Hd‏ مثل ۱ 

د میشیل O wid‏ كرة ادا 4 ção‏ 
ویقول مدربه : أنه مثال للخلن الریافی ws‏ فی التعرینات 
بانتظام لا نظير له + ایضا فی التفرق الریاخی * 
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فى الوفت الائكنت فيه مایستروتهنه ركان اغتما یکلہ بالموسيقى وبقيادة آورکستر تهته السجفون .. . 
لح عاف أصد قاف أف ألمب معه کرة الئدم SOY‏ نفس الوقت حارس مرى از ... ولك رفضبت بشدة 
ay‏ عندت الوشرف PA RON ote rore‏ فطت عائ اللعب بعد الحل الظريف الى اهتدى 
إليهأصدقاق ... وهوواضیح فى هذء الصبودة .. وبمدها أ سبحت Gilad‏ اللعب انی مازلت اد« مایستروتهته» , 


عزیزٹی ۰+ فغك نماما أن الجمال וגא کل اشساة فی سن 
Tom‏ لي العا مب ep‏ والشبخوخة 
La‏ ומשר ל جمالها الخاص ۰۰ والجمال هو gill‏ نذثلف في 

20 يتصور البعض ملعن أن الجفال هو الشير וב 
الحرير » أو الغيون الواسغة ء خشراء أو خسلافه من الالوان * Me‏ 
وجه alll‏ رومائی دقيق والشفاه واضنحة العالم ۰۰ وخقيتة الجسال 

الشخصية المميزة والمتميزة ۰۰ والجمال صحة وحبوية لف te‏ 
وهذا بتطلب عنايتك الكاملة بنظافتك + مظهرك البسبط ı‏ وسلامة گکسل 
عضو فى 4 ؛ توازن فى اختبار وجبانك فلا شرفی فى فی اکل الحلوی 


igat olj n. rte‏ أنه 
لا تمبیٹھا ۰۰ خطا كببر تقعين فيه خاصه فى سن اللمو 
لمعلومائك العامة 


ADS‏ إن احسن جانب من 
جوانب الجمال Wega‏ 


الصسپام ۰۰۰ 
هر Saat‏ الارفات لتناول الفاكهه ؛ ار قبیل الفسسذاه بساهة حتى 
yatag‏ الجسم اللبنامینات پسرعة ۰ وتناول الفاكهة قبل النوم یاعد 


لذيذة » ومفيدة + وهی نوازی اللحسسوم 
גג الغذائية + فالخضراء تحتوى على درا 
يا 
أنها غنية بفيتامين ١‏ ۰ ج ؛ فالمائة جرا 

Tata Bag ٦ ..‏ یراوس 


ty‏ عناصرها الفذائية » الا Leit‏ اصعب 


© وغطاء للراس ٹلبرد المتارس ... 
لم مھت مم ممح تج عو ہم as ee‏ = 


الهواء ؛ البرد والمطر لايتوقف الجرسسسيه ۰ ثم اشتفلی ۳۰ 
فى الشتاء وعندما يكون الجر غرزة فى الوسط ( غرزا 
شہدید البرودة LGU‏ نفطی كل وغرزة مقلوب ) طولها 
جسمنا ونتجساوز فقط العینین اشستفلى فقط ال O‏ 
وطرف الائف ونتخذ الاحقياطات الاولی بفرزة الجرسسيه وال ° 
الى حسد تفطية الراس كرواد الاولی واحسدة عدل وواحسدة 
& النضاء ولعمله يلزمك : US‏ مقلوب e‏ ويكون طولها ٤‏ سم 
صوف ثلاثة خیسوط , ابرتين واترکی الفرز الاخرى la‏ 


غرزة ۰۰ اشتفلی جسسانبين سا سان Re‏ 
( غرزة عسدل وفرزة مقلوب ) غسرزة طرلها É‏ سم اثرکیها 
طرلها que Y‏ ثم ۱۳ سم بفرزة معلقة على دبوس انجلیڑی *: 


+ والتقطى الاخضری على الابرة‎ =e 
ہے ا וש קה‎ 
aT a این نی‎ 4 


غرز الارائل واعدة مسسدل 
وواحدۂ مقلوب وال WW) To‏ 
بغرزة الجرسیه ۰ 

اطلمی بالفشرين شسسرزة 
( غرزة الجانبین ) فى وسسط 
الشفل ۰ سیکرن عنسنك ۱۰۰ 
غرزة على ابرة واحدة مگذا : 

٥٢‏ غرزة جرسيه + ۲۰ غرزة 


إذا... اكتشنث ان Vel‏ 

و אנ 
وهی Days‏ ولگن طبعيبها Vis‏ 
قن ماء ida‏ شم اشرجيها 
مج بر ام جوا سد 
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۰ وف اذا دغلت' ١‏ ووجدت الاو 
ف بان yA as‏ 5 ی من ا i‏ مل 
- باقی السبائخ الطبوة بالطريقة العادية + لبها 
من La‏ ثم a gall ola) parr‏ 
با aa‏ : تضات اليها us‏ من الشسعرية 
₪ הב فی لب وعد تقسديمه אלש 


- المكرونة ؛ يضاف اليها بعض الصلصة ريغطى 
وجھھا بالبشامیل ار الجلاش ثم ترضع فی الفرن * 
pall -‏ : عادة تكؤن البقايا قليلة نتضاف اليها 
كمية من البظاطس البيسسسوريه ثم تغطى بالبیض 
والبقسماط , يصبح لديك طبقا جسسديدا من الكنته 
وتضاف Aus‏ مناسبة من الخضم‌ارات المسلوقة * 
السمك : يقدم مع طاجن فريك ار تضاف اليه 
صلصلۂ طماطم بالبصل والثوم وتسمى كسسسبرية 
Lit‏ اذا كسان مسلوقا أو مطهوا فى الفسسرن y‏ 
فيضاف اليه كمية من البطاطس المسلوقه او البيوريه * 
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آئنڈی على العشب + واستطيع أن real‏ ابام , 
پیرن ماه فى فصل الجفاف + py‏ !0-4 
اکل 


اسسسکن جنرب افريقبا , فى الطرپلة من اجله ؛ راذا لم اجده اگل الشمام البری 
cola gaga‏ مسلپرة , ركد کار زر الذی پدوشنی من شرب الاء ' 

انذبل okt‏ ₪ ينفرض من كثرة ٭ لا نئس پا ai deve‏ هيزان نشیط جدا ليلا 
الاصطباہ ؛ لرل اختبازه ؛ رطب ونهارا + ماهدا ايام العر الشديد ! راکٹر ما اخشاه 
Yael!‏ الرسیا من الدول بعد من عبرانات ל : الاسد راللبه لانهسا yids‏ 
صيده ؛ الان بدا هیده بتزايد ۰" هلي پلها المهرانات * 
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جرع لان دم AA‏ به میکروب اڑا اصابالانسان سیب له مرضا | 
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رسوح ؛ ول ائدین وهی 


ag ran ده احنا‎ 1011 | GY 
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أمرنا وآمرنا ial‏ بماهوآت : (دخال 
أحبهان المصبعة تلعلاج وتغربيك ۵۰ دیٹارا 
A‏ یتم شفاء ایا راشسکین + 
“lor Lal‏ له معافاة خاصة منی 
عای صبد قه تصرفِ من خزا نی | 


به با ری ۱ ۰ oT‏ 
لو اعرف WM‏ 


wala ©‏ النزل ؛ اذا ج 
الاستاذ « هلى » Lib‏ مش هنا 
قول له یسٹٹانی ۰ 
cu‏ 


یستفانی 
lily ٠ la‏ ماجاش + اقول 


“obo 
الاول : مالك قاعد جنب البوسطة؟‎ 


الثائى ؛ اصلی ارسلت جوات 
رمنتظر الره 


Y‏ גג ` © الاول : ممكن تزورنا بكرة ؟ 
A‏ ۱ الثائى : اسف : اصل رايم 


| ו انا خايفة الرگب‎ o 


را کی : ما تخافيش ياست ,4 
اذا eye‏ المركبخدى منى فلوسك: 


يعض قال | به قبن مامموت | ماقالش , 
أ یکلام یفید نا صن בש ن الى لعصابة 
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ديس | آکید سمیں لا نہ هو 
الاس ساکن فیا لحى ده ۱ 


=a r 
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اطلق صنارته é‏ فامرەوا بائھسرب ؛ ولکن سپارة سرفة صدمت احدهم » 


3 1 الجندی برجال ולש ؛ فاسرهوا بالحضود دلکن بسد فوات‎ Jad 
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1 haoa ۰ 4 

| هه وروم : صا کے = 
عابحبك يعن قعدتنافى خرابة من SMM‏ \ 
غين ا کل ولاشرب ولاسجایں ؟ 


سنین طويلة موت ف 
حادثة وبعدين نساکدہ ۱ 


إنت یا واد يامجنون | | ש يموت دہنایرحمه Y‏ 
OS‏ إحنا وراناحاجات آهم من‌کده MA SES‏ 
TALT‏ الشنابلة ١‏ 


ياحبيى ياخويا! ! ناكنت عارفة إن ده 
ح یحصل | أعمل !یه يار ۱ \ 


agiu 


رات « آمنة بنت وهب ۰ ام 
الرسول صلي‌الله عليه pling‏ عندما 
كان جنينا فی بطنها lala‏ عجيها * 

رات ان السذي فى אגא ( نور ) 
وکانت تتبع النور avant‏ في 


וש ۰۰ فیسبق النور بصرها 
= اضساء لها مشارق الارضن 
ارهها * 


٠ هذا الحلم‎ Gai 
«le צר ا الله‎ 
الامسسناه وکل‎ 
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رسول ₪ ₪ الناس‎ gra 
אי ۰ الى يوم القيا‎ 
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وب القن شاف ان Gly‏ انصرام ++ yy‏ هذه ا 

0 FR 


« پا آپها الناس انا خلقناکم من ذکر وائٹی + وجعلناکم شسسعوبا 

ولبائل لنعارفوا » ان اكرمكم عند الله اتقاكم ۰ ان الله pale‏ خبير ٠»‏ 
א ۳ من سورة الحجرات) + 

كانت هذه LYI‏ الكريمية هىاعلان حقوق الانسان فی العالم ‘ 

کل الناس منساوون امام ok alan‏ القانون ۰۰ ولا يتفوق احسد 


0 + ما تظلنسون اذى yu‏ ہکم ؛ 
قالوا : خيرا ۰۰ An‏ کر وابن Cl‏ אי 

قال : اذهبوا فائتم الطلقاء ٠‏ 

فكان هذا عاوا عاما عن واهل مكة جميعا 8 


- ما معنى اسم ( ابی هريرة ٠)‏ 
א هريرة صاحب ر 
الله الله عليه وسلم + واکثر 
" الصحابة رواية للاحاديث النبوية 
الشريفة ٠‏ 
gly‏ هريرة tda‏ + يجيب عن 
سژالك هذا فبقول + 


شمس » فسمانی رسول الله صلي 
الله عليه وسلم « عبد الرحمن 

وانما قالوا عنی « ابو هريرة » a‏ 
لانى وجدت هرة - ای قطة صغيرة 
= فحملتها فى كمى ٠٠‏ فقال لی 


انت اہو هريرة a‏ ۰۰ فاصبح 
هذا اسمى عندهم ٠‏ 


| See 


نه شمر ود الرسول صلی الله 


وكان وصول النبی وابى 
وا عام سر وج 

امن هن شهر ربيع الاول ايفيا 

"ae ) WY ( 

ولم بحسدد تاریخ الهجرة باول 
ב المحسرم الا فى عهد عدر بن 
qua‏ ی ۰ فهو اول 
السنه N‏ 9 


ع الاول ۰۰ 
البو اش CEE‏ 
هجرية سر کوج 
الله عليه وسلم ( ۱۳۲ ) مبلاديا 
NET‏ ولعت فى لبن E‏ 
un‏ احسداث کبری ۰۰ ولکنه 
بشتبر ۰۰ الإ پذکری السولد 
البوی هرید 
- یڈ à‏ 
oe NET‏ « لا پشکر الله ۰۰ من لم پشسکر 
الطاب וש » ٠‏ 
+ ولك له فائم saad au‏ حديث شريف 
رجاه للج © ہے A‏ ےل “ايكون NASER‏ هن ای الذي لا پلسکر الضاس علي 
الله پسپرته وفضله ۰۰ وكذلك عند ונשיש * معروفهم ۰۰ 0 يكون من الشاكرين 
gi‏ ۰ 


ga‏ ال عليه وسلم « واخسوه 
وكا فارسا بطلا معرولا فى قریش 


الحمزة ) العامة ) Ao de‏ ہی دا هت 
انی da‏ ל پنوس 


وکان الاسرى من الکفسار فی غزوة بدر يتحدثون فقال احدهم i‏ 
- من الرجل الذی بضع عل راسه ريشة نعامة ٠١‏ ؟ | 
فقال بعضهم : انه حمزة بن عبد الطلپ ۰۰ 
: هذا الرجل dal‏ بے الالاعيل ' 3 
Uli! gis‏ مسن أهوال الحسرب الكثير + y‏ 
غزوة ا wus uie‏ ב ) רו 
ya‏ ۰۰ 0 %- 
۷ س = وهو اول شهيد صل عليه النبي صلی الله عليه وسلم * 


رغمالبرد صمم‌سید قشطه (أتصد يمن) أنه یتم 
im‏ من سبة آشریفه الك الأرضية .. la‏ 
کلنا وشتری له هدية لأكثرمن سبب :الأول : يبقى لهامعنى 
SF‏ ۔اثثاف gin:‏ ذھاقیم ةآکیں .. الثالث زوهومهم أیضا) 
أن ميزانية ومصنرو فكل واحد توحدہ لاتكن شراء هدية محترمة.. ₪ 
حسن خرح عن الصبف ورفض المكره وصبمم بشتزی له هدية وحل" ` 

(عامل ٹنا أبوعلى IB‏ شی٭..حتی أفكاره فيها غرور) .. هوحر .. من حقه . واشتريناله 
ہے علبة شیکولانه وهسواشتری ل کناب » واشتری لننسه نسخة ثانية وطول 
الطریق مائی یقول : «أنلمتككروا فى لاکل 
ككن أناأفتكرف غذاء العقل ..) أقول الجد 
غاظنا.. أحیانایسخرمنا ی jams‏ ..ككت 
§ هذه الرة بالذات» شعرنا أنه ينظرإليناست 
(A‏ أعلى أومزبيج Sl dle‏ وبیق 
وبين نشى قلت lola:‏ .. وادله لأردها لك .. 
sl)‏ ؟! عش عارف ۱۱ ) المهم. cables.‏ 
آیمن؛ واستتبلناعرارۃ دبعکش psd‏ 
] ماقضلالباب bby‏ بدأ المطربغزارة .. أما لجنا 


ہیں - وقبل ماأ خل صكلدى | فتكرت ذىه 
مهم ... حسن Gly‏ .. ولسرعة طلبت من( ان خت 
7 گر بش å e EE rE‏ 
د قاثق وال کشت ttl‏ وا خطة أمام آبوعای ריש 
الكئاب. . وفجاة تنبه على صوت صفیں . . وقلت مثلادورالخاثت ۰« الظاه لیلد دی الطر 
شديد وعواصبف وبرق ورعد .. » شط هكم لكلا ى : «ونبق hyd sly Yo‏ صبحيحة 
لأوذمرة 1 وعلق حسن عا ئكلدى بثقة شديدة؛ 
«اغيرصيصيح + .. آ نافاکرکویس فى الأسبوع الأخير 7 
من دیسمیر قالت جوبارد وبالأمرالبسوا 
البلا طی تكانيوم مشمس عظيم ral.‏ 
ی ا .مشب 


toy وحدث دلوقت سا‎ RE صبحبح‎ 
VA ua paid cay e GLa Jó طبعاحسن‎ 


وفنح باب البلکون وخرج .. وبلات الخطة 
نلوقعها .. وبد حمن ote‏ ببطه فا لبلکون 
وببراءة خالد Peras alle‏ 


\\ל. 1 NE‏ 
preces‏ وحده ₪ واحد فینالعب دون فى منلهى OY‏ .. ودخل وراناحسن W‏ 
جسمه پرتعش + . وأسنانه تنرب لان کہ يرتعد تیف ig‏ اس 
ww, 0‏ .نما آناشخصیا شرت فعلالنظره + .. وهوحاول یخفی 


> می سی زی کے « 
ida ey À‏ أد هشئه جلا .. وہداحسن يبكسا . 
ویتاملنا واحد واحد بالترتیب .. بدأ یحس 


لنرددبین Cla‏ والغضبب.. والفلامس 
١‏ الله أعلم نه فهم الخطة وإ مد برها .. وأنقذأيمن الوقت با نه فتح ملبة الشکرلاٹا 
الناخرة الى أذهاه منظرها دبد اهنا وا حا على قسمات ورجهه وقال له :«تفضل 
کل منھاکماتزید.. وهذه نطبحية هائلة من جائی ters‏ و بعد ما pal‏ قعد نی رقال: 
« طبعلانت ב | » رديت ؛ ۷ أ خدعك LE). JENE RL‏ الفقنا 
ننانعاقبك ملى ضرورك لا نك زود تھا جدا طول الأسبوع 
ولم نمد تحمل دقلتاد Clad Se‏ عند حد معيّن ...لصلحلك 
(oe any‏ وبعد ما لتهیم! لشیکولاته فال :«مدهشه .۰ 
وأعترف لك .. أناعمرى فف-سياق ماشعربت 
بالخوف زی ماحسیت به اللب له دگا۔)) 
وكاد ينطس من الضبحك لما عرف )65 حاف الب 
من بشكير رميته بنضدى عاى idl‏ 
وأظرف ماف حسن dsj‏ سهل يلسى وسمّل 
سامح ولخض ... 


© الریش ؛ مالچنی پادکتور 
y dass‏ احاسبك 

1 ولر مث‎ a 

المريفي ! ربنا يحاسبك ٠‏ 


₪ المريفن i‏ حاسس با دكتور 
بحاجة فى معدلی بتطلع duy‏ شوبة 
الانبھا رلث لحث ٠‏ 

الدکتور : gal‏ لسرن بلت 
اسائسر 


الصديقة = سهام موريس داٹیال 
طا 


wk) Sid! pra 


ne آو‎ 

Di 

8 وبيث اللي رالهسراب 
نچم‌السماء ern‏ 


وتف ولد پچراد الرسیف یی 

ولا سالنه هن سبب 06 ال : لقد بروحی Sid!‏ ולש 

سمساء النسور والرحمة 

وارض الرحى والحكيسسة 

والوان من lad)‏ 

تفیض مسلى ری رطی 

bs Set پروجی‎ 

من اختيار الصديقة امل محمد 

على فراب ٩‏ ش الحرية > بورفؤاد 
E -‏ - 


رافبت نجما فى السماه 
وسبحت ممه فى الففسساء 

silo!‏ كل ما yee‏ رراصلدسيرى) 
وبل ان امل الى المدرسة لحق 
بي وهو بلهث טא * 

y لله ان رجسدك‎ danl) ١ 
ajo لائی‎ do هلي تامدك رخد‎ 
۷ ۰۰ على لقودی‎ 

أمجبت שש الطلل والححت هليه 
of‏ يقبلها هدبة مني ومن אש اصبحنا 


شكرا لك با ميرو علي هذا الموقف 
,ل سعد آيرة مجلة سمي ان لهديك 
مجلد سیر وسرف بصلك علی عنوانك 


الصدیق / حرم ملاح الدين 
Vid‏ 


wd) به الياس كلمة تجهلها‎ i 
0 

# الفضب ریچ לוש مراع 
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tf: 
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ان AS DO Ve‏ ,۸ فاسا - الکویت ,۱۳ فلسا ۔ العراق ٠١١‏ فلس 
۱۱ دبال 


